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Vous perdez du poids

. ?
sans le vouloir * " ﬁ

Vous perdez
l'appétit ?

Vous avez
moins de force ?

PARLEZ-EN !

A votre :
« médecin,
. diététicien.ne,
e infirmier.e,
« kinésithérapeute...

Vous trouverez ensemble comment adapter
votre alimentation et votre activité physique

pour vous sentir mieux.

i
NOUS AVONS TOUTES ET TOUS DROIT

A UN SOIN NUTRITIONNEL OPTIMAL ! AWARENESS
WEEK



